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Методическое объединение эстетического 

цикла и физического воспитания 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель МО 

Шарафиева Е. М. 

 



План работы методического объединения  

учителей эстетического цикла и физического воспитания на 2023-2024 учебный год 

I четверть 
 

 

№ 

 

 

 

Направление 

деятельности 

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответственные 

 

Категория 

участников 

 

Планируемый 

результат 

 
Продукт 

деятельности 

I  

  
Работа с 

нормативными 

документами 

 

 

 

О правилах ведения 

документации: 

1.Изучение нормативных 

документов. 

 

 

2.Инструкция по технике 

безопасности на уроках 

физической культуры, 

технологии 

 

 

 

 

 

 

3. Изучение требований к 

оформлению    при 

составлении рабочих 

программ по учебным 

предметам обновлённых 

(ФГОС НОО, ООО, СОО),  

адаптированных рабочих 

программ в соответствии с 

требованиями   обучающихся 

с ОВЗ. 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

Рук. МО, Зам. по 

ОБЖ 

Русмиленко В.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Обеспечить   

оптимальный режим 

работы учителей  

физической культуры, 

ОБЖ, ИЗО, музыки, 

технологии. 

Знание правил 

поведения и техники 

безопасности не 

только на уроках 

физической культуры 

и технологии, но и в 

свободное время, 

формирование 

установки на их 

выполнение.  

 

Реализация 

образовательной 

программы. 

Совершенствование 

профессиональной 

компетентности 

преподавателя.  

 

Совещание. 

Локальные акты 

школы. Памятки, 

инструкции.  

 

Инструкции по ТБ 

на уроках 

физической 

культуры, 

технологии.  
 

 

 

 

 
 

Методические 

письма о реализации 

программ. 

Методические 

рекомендации по 

разработке и 

реализации  рабочих 

программ, 

адаптированных 

программ в 

соответствии с 

требованиями ФГОС  

обучающихся с ОВЗ 



II 

        
Работа над единой 

методической темой 

Заседание МО I: 

1.Рассмотрение и 

утверждение рабочих 

программ 

2.Планирование и 

организация методической 

работы учителей на 2023– 

2024 учебный год 

 

3.Утверждение плана работы 

МО на 2023- 2024 уч. год 

 

4. Аттестация педагогических 

работников   в 2023– 2024 

учебном году 

 

5. Знакомство с результатами 

выбора элективных курсов, 

занятий внеурочной 

деятельности обучающимися 

МБОУ «Унъюганская СОШ 

№1»  

 

Заседание МО II: 

1. Определение тем по 

самообразованию и 

заполнение инструкционных 

карт по темам 

самообразования. 

 

2.Составление графика 

повышения квалификации 

учителей МО в 2023-2024 у.г. 

 

 

 

 

август 

 

 

 

 

август 

 

 

 

 

август 

 

 

август 

 

 

 

август 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

Шарафиева Е.М. 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

ОБЖ, ИЗО, 

технологии 

Учителя МО 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Коновалова 

И.Г., 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

Шорохова 

Л.А 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

Соблюдение единых 

требований 

 

 

 

Обеспечить   

оптимальный режим 

работы  

учителей физической 

культуры, ОБЖ, ИЗО, 

технологии, музыки. 

 

 

Повышение 

квалификационной 

категории. 

 

Оказание 

своевременной 

помощи 

обучающимся сделать 

правильный выбор 

будущей профессии.  

 

 

Совершенствование 

профессиональной 

компетентности 

преподавателя  

Реализация 

планируемых результа

тов ФГОС в том числе 

и в дистанционном 

режиме. 

 

Повышение уровня 

квалификации 

педагога. 

Протокол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол 

 

 



3.Обсуждение входного 

контроля. 

 

 

 

 

4. Взаимоотношения в спорте 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

Семёнов А.В. 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Оценка знаний 

школьников; 

выявление и 

поощрение лучших из 

них. 

 

Учёт индивидуальных 

и психологических  

особенностей 

обучающихся в 

процессе подготовки 

спортсменов. 

III 

 
Диагностическая 

работа 

Проведение и обработка 

тестов основных физических 

показателей. 

Проверочные работы по 

технологии. 

 

 

 

в течение 

четверти 

Рук. МО 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

технологии. 

 

Выявление уровня 

физической 

подготовленности 

учащихся. Оценка 

знаний школьников в 

области технологии.  

Анализ уровня 

физической 

подготовленности.  

Оказание 

своевременной 

помощи школьникам 

в применении 

знаний в 

повседневной жизни. 

VI 

 
Экспертно- 

аттестационная 

работа 

Аттестация на первую 

категорию 

Подготовка документов на 

сайт школы. 

 

октябрь Коновалова И.Г. Аттестующи

еся учителя 

 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов 

Реализация 

требований ФГОС.  

Анализ 

представленного 

материала 

аттестующимися 

учителями. 

 

V 

  
Работа с  

педагогами МО 

Посещение уроков Семёнова 

А.В.    

 

Контроль за соблюдением ТБ 

на уроках физкультуры. Цель: 

наличие журнала по ТБ, 

правила оформления. 

октябрь 

 

 

 

 

Семёнов А.В.    

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры  

 

Оказание 

методической 

помощи.  

 

 

 

Собеседование с 

учителем. 

 

 

 

 



VI 

 
Обобщение опыта 

работы педагогов 

Использование подвижных 

игр в процессе обучения 

баскетболу 

 

 Посещение уроков музыки,          

технологии, ИЗО, занятий 

внеурочной деятельности. 

 Цель: уровень преподавания,       

формы контроля. 

 

 

 

 

 Составление и экспертиза 

олимпиадных    заданий для 

школьного тура     

всероссийской предметной 

олимпиады. 

сентябрь 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

Уймин С.И. 

 

 

 

Сизова А.Н 

Коновлова И.Г. 

Шишлакова Е.Н. 

Фадеева И.А. 

 

 

 

 

 

Сизова А.Н. 

Семенов А.В. 

Уймин С.И. 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Учителя МО 

Развитие физических 

качеств. 

 

 

Обобщение опыта 

работы педагога 

Формирование 

универсальных 

учебных действий на 

уроках из опыта 

работы учителей. 

Обсуждение 

 

 

 

Анализ уроков. 

Самоанализ.    

 

 

 

 

 

 

Соответствие 

олимпиадных 

заданий возрастным 

особенностям 

школьников. 

VII 

  
Организация 

педагогических 

советов, семинаров, 

методических 

совещаний 

Влияние эстетического 

воспитания на развитие 

творческих способностей 

 

Развитие общей физической 

подготовки на уроках 

физической культуры как 

средство повышения 

мотивации и создание на 

уроках среды взаимодействия 

участников образовательного 

процесса. 

сентябрь 

 

 

 

 

 

сентябрь 

Шишлакова Е.Н. 

Коновалова И.Г. 

Фадеева И.А. 

 

 

 

Шарафиева Е.М. 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

Определение 

взаимосвязи и 

взаимодействия с 

другими учебными 

дисциплинами 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов 

 

  Обсуждение 

VIII 

 
Организация 

различных 

конкурсов, смотров 

 

 

1.Спортивно – 

оздоровительное мероприятие 

«Мы против террора» 

2. Внеклассное мероприятие 

Беслан «Мы помним…»  

сентябрь 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

Шарафиева Е.М. 

 

 

 

Сизова А.Н. 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

рук. 

Воспоминание 

события сентября 

2004 года в школе №1 

г. Беслана;  

Воспитание уважение 

к памяти 

погибших; Осуждение 

к действиям 

План мероприятий в 

рамках скорбной 

акции посвящённых 

Дню солидарности в 

борьбе с 

терроризмом. 

 

 



 

3. День здоровья 

 

4.Проведение школьного 

этапа олимпиады по 

физической культуре, ОБЖ, 

технологии и искусству 

 

 

 

 

5. Повышение мастерства 

ведущих спортсменов школы 

 

 

 

 

 

 

6.Выстака рисунков ко Дню 

учителя 

 

 

7.Внеклассное мероприятие  

Офлайн-конкурс «Битва 

классного пения» 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

Шарафиева Е.М. 

Уймин С.И. 

Семёнов А.В. 

Шишлакова Е.Н. 

Коновалова И.Г. 

Сизова А.Н. 

 

 

 

 

 

Уймин С.И. 

Семенов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коновалова И.Г. 

Фадеева И.А. 

 

 

Сизова А.Н. 

 

Классные 

рук., 

обучающиес

я 1-11 кл. 

Обучающие

ся 5-11 кл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя 

 

 

 

Учителя, 

обучающиес

я 

 

террористов.  

Создание условий для 

поддержания и 

улучшения здоровья 

ученика 

в режиме дня 

 

Создание 

благоприятных 

условий для 

поддержки и развития 

одаренных детей, 

реализации 

обучающимися их 

физических и 

интеллектуальных 

способностей.  

 

Повышение уровня 

физической 

подготовленности 

Выявление форм 

методов и приёмов, 

направленных на 

повышение уровня 

физической 

подготовленности 

 

Развитие духовно-

нравственных и 

эстетических чувств, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

понимание и 

сопереживание 

 

Результат участия. 

 

 

 

 

 

Формирование 

школьной команды 

для участия в 

муниципальном 

этапе олимпиады. 

 

 

 

 

 

 

Результат участия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отбор лучших 

рисунков. 

Развитие 

эстетических, 

эмоциональных 

чувств 

 

 

 



II четверть 
 

№ 

 

 

 

Направление 

деятельности 

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответствен

ные 

 

Категория 

участников 

 

Планируемый 

результат 

 

Продукт 

деятельности 

I  

 
Работа с 

нормативными 

документами 

1.О новых стандартах и старых 

проблемах 

 

2.Инструкция по технике 

безопасности на занятиях по 

видам спорта.    

ноябрь 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

Зам. по ОБЖ 

Русмиленко 

В.И.. 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ 

 

Обеспечить   

оптимальный режим 

работы  

учителей 

физкультуры, ОБЖ, 

ИЗО,  

технологии 

Совещание. 

Памятки, 

инструкции   

II  

 

 

 

Работа над 

единой 

методической 

темой 

Заседание МО III: 

1. Подготовка учащихся к 

всероссийской олимпиаде по 

предметам (муниципальный этап) 

 

 2.Проверка рабочих программ на 

соответствие записи календарно - 

тематического планирования. 

 

3.Обзор новинок методической и 

научной литературы. 

 

 

Заседание МО IV: 

1.Итоги районной олимпиады. 

Обсуждение посещенных уроков. 

 

 2. Эффективные методы, приёмы 

и формы работы на уроках  

 

 

3.Утверждение плана декады.  

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

декабрь 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

Рук. МО 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Шарафиева 

Е.М. 

 

 

 

Рук. МО 

Учителя МО 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

Рук. МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

Учителя МО 

Отбор учащихся на 

всероссийскую 

олимпиаду по 

предметам.  

 

Анализ работы 

 

 

 

Знакомство с 

достижениями науки 

и методики 

преподавания. 

Анализ участия 

обучающихся в 

районной 

олимпиаде. 

Предупреждение 

утомления, 

восстановления 

умственной 

работоспособности. 
Обобщение опыта 

работы педагога 

Протокол 



III 

 
Диагностическая 

работа 

Проведение тестов выборочно. 

 

 

 

Сбор материала по проекту: 

- история возникновения 

-развитие с учётом моды, 

времени, эпохи 

В течение 

четверти 

 

 

В течение 

четверти 

Рук. МО 

 

 

 

Шишлакова 

Е.Н. 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Учителя 

технологии, ИЗО 

 

 

Выявление уровня 

физической 

подготовленности 

учащихся. 

Процесс разработки 

и создание проекта 

Обсуждение 

 

 

 

Подбор 

материала к 

изделию 

VI 

 
Экспертно - 

аттестационная 

работа 

Аттестация на первую категорию 

 

Подготовка отчета 

самообследования 

ноябрь Коновалова 

И.Г. 

 

 

 

Аттестующийся 

учитель 

 

Методист школы 

Шорохова Л.А. 

Рук.  МО 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов 

Реализация 

требований ФГОС.  

 

Анализ 

представленног

о материала 

аттестующимис

я учителями. 

V 

 
Работа с молодыми 

и педагогами 

Организация работы с учащимися 

с низким уровнем физической 

подготовленности 

декабрь Рук. МО 

Учителя 

физической 

культуры 

Рук. МО 

 

 

 

 

 

Создание 

оптимальных 

условий для 

учеников с 

ослабленным 

здоровьем  

Составление 

индивидуальны

х комплексов. 

VI 

 
Обобщение опыта 

работы педагогов 

Формирование методической 

копилки учителей МО: 

разработки уроков, 

дидактического материала, 

самодельных наглядных пособий. 

Посещение тренировочных 

занятий. 

Использование современных 

технических средств на уроках 

технологии  

декабрь 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

декабрь 

Учителя  

технологии, 

ИЗО 

 

 

Семенов А.В 

Уймин С.И. 

 

Учителя  

технологии 

Рук. МО 

Учителя МО 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

Рук. МО 

 

Организация 

индивидуальной 

помощи учителя 

Обобщение опыта 

работы. 

Применение 

современных 

технических средств 

на уроках 

технологии.  

Обсуждение 

 

 

Собеседование 

с учителями 

Справка 



VII  

   
Организация 

педагогических 

советов, семинаров, 

методических 

совещаний 

«Профилактика хронических 

заболеваний» 

 

«Изготовление салфетки 

нестандартным способом» 

Изготовление домашнего оберега 

«Домовёнок» 

 

Развитие творческих 

способностей учащихся на уроках 

изобразительного искусства и 

музыки 

декабрь 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

Рук. МО 

 

 

Шишлакова 

Е.Н. 

Семенов А.В. 

 

 

Коновалова 

И.Г. 

Фадеева И.А. 

Сизова А.Н. 

Учителя  

 

 

Учителя 

технологии 

 

 

 

Учителя МО 

 

Знакомство  с 

использованием 

новых технологий 

Обобщение опыта 

работы 

 

 

Техника работы с 

солью 

Презентация 

 

 

Мастер-класс 

 

 

 

Мастер-класс 

VIII 

 
Организация 

различных 

конкурсов, смотров 

1.Подготовка и участие  

районной олимпиаде по учебным 

предметам. 

 

 

 

2. Участие в районном фестивале 

«Творчество народов Югры» 

 

3. Выставка «Наши руки не для 

скуки» 

 

4. Выставка рисунков ко ДНЮ 

МАТЕРИ 

 

5. Видеоконцерт ко дню матери 

«С любовью к маме» 

 

6.Подготовка юношей к 

постановке на воинский учёт 

 

 

 

ноябрь – 

декабрь 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

Уймин С.И. 

Семенов А.В 

Шишлакова 

Е.Н. 

 

 

 

Коновалова 

И.Г.  

Фадеева И.А. 

 

Фадеева И.А. 

 

 

Коновалова 

И.Г. 

Фадеева И.А. 

 

Сизова А.Н. 

 

 

 

Уймин С.И. 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Обучающиеся 5-

8 класс 

 

Обучающиеся 

 

 

 

Учителя, 

родители 

 

 

Военкомат 

Обучающиеся 

 

 

Выявление 

одарённых детей и 

лучших спортсменов 

в школе. 

 

 

 

Применение 

современных 

технологий. 

 

 

 

 

Показ творчества 

детей. 

 

 

Показ творчества 

детей. 

 

 

Выявление 

учащихся 

готовности к службе 

в рядах Р.А. 

Результат 

участия в 

муниципальном 

этапе 

всероссийской 

олимпиады по 

предметам. 

Выставка 

лучших работ. 

Показ 

творчества 

детей. 

 

 

Отбор лучших 

рисунков. 

Результат 

участия. 

Видеоконцерт, 

посвящённый 

дню матери. 

 

Постановка на 

воинский учёт. 

 

 



7.Соревнования по баскетболу 

 

 

8. Офлайн – конкурс «Новогоднее 

дефиле вечерних платьев» 

декабрь 

 

 

декабрь 

 

Уймин С.И. 

Семенов А.В 

 

Шишлакова 

Е.Н. 

Учителя МО 

 

 

 

 

Повышение 

мастерства ведущих 

спортсменов школы. 

 

Показ творчества 

детей. 

Результат 

участия. 

 

 

Показ мод. 

III четверть 
 

№ 

 

 

 

Направление 

деятельности 

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответствен

ные 

 

Категория 

участников 

 

Планируемый 

результат 

 

Продукт 

деятельности 

I  

  
Работа с 

нормативными 

документами 

1.Инструкция по технике 

безопасности на занятиях по 

лыжной подготовке.   

 

 

2.Организация выставки 

методической литературы и 

материалов, освещающих 

педагогический опыт учителей 

школы. 

январь 

 

 

 

 

февраль 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

 

Шишлакова 

Е.Н. 

             

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

  

 

Учителя  

технологии 

 

 

 

Обеспечить   

оптимальный режим 

работы  

обучающихся.  

 

Обобщение и 

распространение 

педагогического 

опыта.  

Памятки, 

инструкции.   

 

 

 

Создание 

методической 

копилки. 

 

II 

        
Работа над единой 

методической 

темой 

Заседание МО V: 

1. Обсуждение результатов за I 

полугодие. 

 

2. Обмен опытом по подготовке 

участников всероссийской 

олимпиады школьников. 

 

3.Обсуждение посещённых 

уроков. 

 

4. Корректировка и утверждение 

плана декады. 

 

 

 

январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

Уймин С.И. 

Шишлакова 

Е.Н. 

Семёнов А.В. 

Рук. МО 

 

 

Шарафиева 

Е.М. 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ, 

музыки 

 

Повышение 

мотивации, 

индивидуальный 

подход. 

Обобщение и 

распространение 

педагогического 

опыта, рожденного 

внутри школы. 

 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов. 

 

 

 

Протокол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заседание МО VI: 

1. Освещение вопросов введения 

федеральных основных 

общеобразовательных программ 

в общеобразовательных 

организациях Октябрьского 

района 

 

2. Организационно-методическое 

сопровождение виртуальной 

площадки «Введение 

обновленных ФГОС НОО и 

ФГОС ООО, ФООП в Ханты – 

Мансийском автономном округе 

– Югре» на сайте:  

 

3.Особенности работы с детьми – 

инвалидами и детьми с ОВЗ в 

условиях обновленных ФГОС 

 

 

 

 

 

 

 

 

март 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

 

 

 

 

Шишлакова 

Е.Н, Сизова 

А.Н. Фадеева 

И.А. 

Коновалова 

И.Г. 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

 

Синхронизация 

планов и действий 

по  

введению  ФООП  

НОО,  ФООП  ООО  

и ФООП СОО 

 

Консультационная  и  

методическая  

поддержка  для  

педагогов   

по  реализации 

обновленных  

ФООП  НОО,   

ООО, СОО 

Протокол 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 
Диагностическая 

работа 

Обсуждение зачётных тестов и 

критерий их оценки 

 

в течение 

четверти 

 

 

Рук. МО 

 

 

 

 

Учителя МО Соблюдение единых 

требований 

 

 

Обсуждение 

IV 

 
Экспертно - 

аттестационная 

работа 

Посещение   уроков учителей 

МО «Формы контроля» 

 

 

 

Аттестация на первую 

категорию. 

Размещение  документов 

аттестующихся учителей на сайт 

школы. 

январь  

 

 

 

 

март 

Рук. МО 

 

 

 

 

Коновалова 

И.Г. 

Учителя МО 

 

 

 

 

Рук. МО. 

Аттестуемые 

учителя 

Система контроля и 

учета учебных 

достижений 

обучающихся по 

предмету. 

Самоотчет 

Аттестуемого 

учителей.  

Формирование 

универсальных 

Справка. 

 

 

 

 

Подтверждение 

квалификации. 

Самообследован

ие 

аттестующихся 



 

 

учебных действий на 

уроках из опыта 

работы учителей. 

учителей. 

V 

  
Работа с  

педагогами 

Индивидуальные занятия со 

слабоуспевающими учащимися. 

 

февраль Учителя МО 

 

 

Рук. МО 

 

Оказание 

методической 

помощи. 

 

Составление 

индивидуальны

х комплексов. 

VI 

 
Обобщение опыта 

работы педагогов 

Проведение декады по 

физической культуре, ОБЖ, 

музыке. 

 

 

 

Проведение декады технологии, 

ИЗО. 

февраль 

 

 

 

 

 

март 

Учителя 

физической 

культуры, 

ОБЖ, музыки 

 

Учителя 

технологии, 

ИЗО 

Учителя  Обобщение опыта 

работы педагогов.  

Создание системы 

целенаправленного  

патриотического 

воспитания детей на 

основе 

взаимодействия 

семьи и школы. 

Справка 

 

 

 

Справка 

VII 

 
Организация 

различных 

конкурсов, смотров 

1. Проведение военно - 

спортивных эстафет 

2. Военно – спортивный конкурс 

«А ну-ка, парни» 

3.Турнир по волейболу, 

посвященный Дню защитника 

Отечества. 

4. Конкурс «Солдатская песня»  

( Битва классного пения среди 1-

8 классов) 

5. Богатырский поединок 

6.Конкурс рисунков, 

посвященный  Дню защитника 

Отечества. 

7.Веселые старты, посвященные 

8 марта 

 

февраль 

 

февраль 

 

 

февраль 

Учителя 

физической 

культуры. 

 

 

Уймин С.И. 

Семенов А.В. 

 

Сизова А.Н. 

 

 

 

 

Коновалова 

И.Г. 

Фадеева И.А. 

 

Шарафиева 

Е.М 

Обучающиеся 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Воспитание 

морально-этических 

и волевых качеств 

учащихся. 

Выявление лучших 

спортсменов в 

школе. 

 

Показ творчества 

детей. 

 

 

 

Показ творчества 

детей. 

Привлечение к 

систематическим 

занятиям 

физической 

культурой и спортом 

План работы 

 

 

 

План работы 

Результат 

участия 

 

Результат 

участия 

 

 

 

Отбор лучших 

рисунков. 

 

 

Результат 

участия 



IVчетверть 
 

№ 

 

Направление 

деятельности 

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответствен

ные 

 

Категория 

участников 

 

Планируемый 

результат 

 

Продукт 

деятельност

и 
I  

  
Работа с 

нормативными 

документами 

Обсуждение программно - 

методических документов, 

статей периодической печати 

апрель 

май 

Рук. МО 

 

Учителя  

МО 

 

Обеспечить   

оптимальный режим 

работы.  

Обсуждение 

Памятки, 

инструкции 

II 

       
 Работа над единой 

методической темой 

Заседание МО VII: 

1.Подведение итогов работы 

предметных декад. 

2.Участие  в  семинарах  

(вебинарах), конференциях  по  

реализации  федеральных  

основных  

общеобразовательных программ.  

3. Распределение нагрузки на 

2024- 2025 учебный год. 

4.Подготовка учащихся к сдаче 

Всероссийского комплекса ГТО.  

 

Заседание МО VIII 

1.Анализ работы МО за 2023 -

2024 учебный год. 

2.Отчёт учителей по темам 

самообразования. 

3.Выполнение учебных 

программ. 

4. Составление плана работы на 

следующий учебный год. 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

май 

Рук. МО 

 

 

 

 

 

 

 

Рук. МО 

Учителя МО 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя МО 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов. 

 

Оказание 

методической и 

консультационной  

поддержки 

 

Тарификация 

учителей МО. 

Сдача нормативов  

Всероссийского 

комплекса ГТО. 

 

Анализ работы 

Обобщение опыта 

работы педагогов. 

Анализ выполнения 

рабочих программ. 

Утверждение плана 

работы.  

Протокол 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Протокол 

 



III 

 
Диагностическая 

работа 

Проведение и обработка тестов 

основных физических 

показателей. 

 

 

май Рук. МО 

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ 

Выявление уровня 

физической 

подготовленности 

учащихся. 

Анализ уровня 

физической 

подготовленнос

ти. 

IV 

 
Экспертно - 

аттестационная 

работа 

Планирование открытых уроков 

 

 

Защита творческих проектов 

«Лето -2024»  

апрель 

 

 

 

май 

Рук. МО 

 

 

 

Шишлакова 

Е.Н. 

Рук. МО 

 

 

 

Учителя  

технологии 

Знакомство с 

новыми 

технологиями.  

 

Знакомство с 

опытом работы 

учителей. 

Технологически

е карты  уроков. 

 

 

Обобщение 

опыта работы 

педагогов.  

V 

  
Работа с педагогами 

Обобщение опыта работы 

Семенова А.В. 

Фадеевой И.А.    

апрель Семенов А.В 

Фадеева И.А.    

Учителя 

физической 

культуры, 

ОБЖ 

Обобщение опыта 

работы. 

Собеседование 

с учителем. 

VI 

 
Обобщение опыта 

работы педагогов 

Развитие двигательной 

активности на уроках 

физической культуры. 

 

апрель Шарафиева 

Е.М. 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

Пробуждение в 

детях интереса 

занятиям 

физической 

культурой и 

спортом.  

Обобщение 

опыта работы 

педагогов. 

 

 

VII  

   
Организация 

педагогических 

советов, семинаров, 

методических 

совещаний 

Планирование по темам 

самообразования на 2024- 2025 

учебный год. 

Предварительная тарификация 

учителей МО на 2024- 2025 

учебный год. 

май 

 

 

 

апрель 

 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

ОБЖ 

Учителя МО 

Рук. МО 

Шорохова Л.А. 

 

Обобщение опыта 

работы педагогов.  

 

Распределение 

учебной нагрузки. 

 

Повышение 

квалификации. 

 

 

 

 



VIII 

 
Организация 

различных 

конкурсов, смотров 

1.Спартакиада допризывной 

молодёжи 

 

2.Лёгкоатлетическое многоборье 

 

 

3. «День семьи» 

 

 

 

4. Соревнования – полоса 

препятствий с содержанием 

упражнений на быстроту, силу, 

ловкость 

 

5. Всероссийский комплекс ГТО 

 

6. Веселые старты 

 

 

 

7. Военно – полевые сборы 

 

 

 

8.Выставка рисунков к ДНЮ 

ПОБЕДЫ 

 

9. Отчетный концерт «Школьная 

элита 21 века»  

апрель 

 

 

 

май 

 

 

 

май 

 

 

 

май 

 

 

 

 

май 

 

 

май 

 

 

 

 

май 

 

 

 

май 

 

 

 

май 

Русмиленко 

В.И. 

Уймин С.И. 

 

Семенов А.В. 

 

 

Шарафиева 

Е.М. 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

Уймин С.И 

Семёнов А.В. 

Шарафиева 

Е.М 

 

 

 

Уймин С.И. 

 

 

 

Коновалова 

И.Г. 

Фадеева И.А. 

 

Сизова А.Н 

 

Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ 

 

Учителя 

физической 

культуры,  

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

Обучающиеся 

 

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

 

Обучающиеся 10 

кл. (юноши) 

 

 

Учителя ИЗО, 

искусства 

 

 

Учителя МО 

 

Выявление лучших 

спортсменов в 

школе 

 

Выявление лучших 

спортсменов в 

школе 

Привлечение 

родителей к 

совместной 

деятельности 

 

Популяризация 

физической 

культуры 

 

 

 

Популяризация 

физической 

культуры 

Выявление лучших 

спортсменов в 

школе 

 

Формирование 

навыков начальной 

военной подготовки 

 

Показ творчества 

детей  

 

 

Поведение итогов 

 

Результат 

участия 

 

 

Отбор лучших 

спортсменов по 

легкой атлетике 

Популяризация 

физической 

культуры 

 

 

Выявление 

лучших 

спортсменов в 

школе 

 

Выявление 

лучших 

спортсменов 

Популяризация 

физической 

культуры 

 

 

Результат 

участия 

 

 

Отбор лучших 

рисунков 

 

 

Отчет по 

внеурочной 

деятельности 
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